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 مامایی  کارشناسی  یمهارت های دانشجو  چک لیست ارزیابی

کاراموزی بهداشت باروری و مادر و کودک و تنظیم  عنوان درس: 

 خانواده

 مراکز بهداشتی وابسته به دانشگاه محل کارآموزی:  

 مربی:    6ترم  دانشجو:

 : وزیمتاریخ پایان کارآ  تاریخ شروع کارآموزی:

 

تعداد   دفعات تمرین در هر روز از کارآموزی  فعالیت ردیف

 نهایی 

بارم  کیفیت 

از 

100 

 نمره

نمره 

اخذ 

 شده
بسیار  خوب متوسط  ضعیف 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

 خوب

پرونده   1 تشکیل 

 نوزاد 

                    

شاخص  بررسی   2

رشد   و  های 

عوامل   شناسایی 

 زاد نو غیر طبیعی

                    

صحیح   3 انجام  نحوه 

 یپوتیروئیدی تست 

                    

موارد   4 شناسایی 

 تکرار غربالگری 

                    

از    مشاوره 5 استفاده 

 مکمل  

                    

تغذیه    مشاوره 6

 کودک

                    

پرونده   7 تکمیل 

 کودک

                    

غیر  بررسی   8 موارد 

شاخص   در  طبیعی 

رشد   های 

و  ککود وزن  و  )قد 

 دور سر( 

                    

های   9 تست  انجام 

توجه   با  غربالگری 

 به سن کودک
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ت 10 ه  غذیمشاوره 

رشد   با  کودکان 

 نامناسب 

                    

پرونده   11 تشکیل 

 مادر باردار 

                    

مادر   12 اولیه  معاینات 

 باردار 

                    

                     ارجاع مادر باردار  13

معاینات   14 انجام 

 در باردار فیزیکی ما

                    

و   15 قد  گیری  اندازه 

 وزن و فشار خون 

                    

معاینات   16 انجام 

 لئوپولد 

                    

سن کزار  تزریق واک 17

 مادر باردار 

                    

درخواست   18

روتین  آ زمایشات 

 بارداری 

                    

                     GTTدرخواست   19

  درخواست  20

برای  س ونوگرافی 

 مادر باردار 

                    

پر   21 موارد  شناسایی 

 خطر در مادر 

                    

مادر  مشاوره   22

باردار)تغذیه،  

رابطه  بهداشت،  

 و ... ( جنسی 

                    

خطر   23 علائم  اموزش 

 به مادر 

                    

                     وره شیردهی مشا 24

تشکیل پرونده بعد   25

 از زایمان 

                    

و در    IUDگذاشتن   26

صورت نبودن مورد  

آن   صحیح  نجوه 

 روی مولاژ 
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نحوه صحیح خروج   27
IUD 

                    

                     جمع نمره  

 

 


